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Liste d’outillage 
CIE n° 3 – Mécanicien/ne Cycles CFC 

 
 
 Classeur plan de Formation 2roues Suisse  à jour ! 
 
 Habits de travail selon prescription 

SUVA 
 Pantalons longs 
 Chaussures de sécurité 
 Lunettes de protection 

 1 caisse à outils 
 1 lampe témoin + 1 multimètre 
 1 marteau 
 1 marteau en plastique 
 1 jeu de chasse 2 à 8mm 
 1 pointe à tracer 
 1 pointeau 
 1 pince coupe câbles 
 1 pince universelle 
 1 pince multiprises 
 1 jeu de pinces à circlips droite et 

90°, intérieur et extérieur (fourches, 
etc.) 

 1 pince étau (soudure) 
 1 jeu de clefs à fourche 
 1 jeu de clefs fermées 
 1 jeu de clefs à rayons 
 1 jeu de clés Torx 
 1 jeu de clés imbus 3 à 10 mm 
 1 jeu de clés à douille 6 à 22 mm 
 1 clef dynamométrique 5-25 nm 

 1 jeu de tournevis 1 à 5 
 1 jeu de tournevis cruciforme 1 à 3 
 1 cutter 
 1 grattoir 
 1 brosse métallique, toiles d’émeri 
 1 Kit outils de mesure 
 1 jeu de limes (min. batarde, 

moyenne, triangulaire, ronde) 
 1 scie (avec lames de rechange !) 
 1 brosse, craie 
 1 paire de mordaches pour étau 

150 mm 
 1 lampe de poche 
 Chiffons 
 Normes Aseta Fortech 
 Chiffon, toiles d’émeri 
 Crayon 
 Gomme 
 Bloc-notes 
 Stylos 
 Feutres 
 Compas 
 Calculatrice 
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